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EINFUHRUNG

Vor uns liegen die Passionszeit. Gemeinsam machen wir uns auf den Weg und wallen uns als Gemeinde
mit den ,7 Worten Jesu am Kreuz" auseinandersetzen. Dazu sollen die Predigten am Sonntag dienen,
sowie dieses Kleingruppenmaterial.

Fir jede Woche gibt es fir dich und deine Kleingruppe ein komplettes Programm, das ihr gerne so
anpassen konnt, wie ihr es braucht. Ein Abend besteht aus vier Teilen.

get together (zusammenkommen) Vier Wochen ist keine lange Zeit und trotzdem wollen wir als

Gruppe zusammenwachsen. Auch wenn Ihr schon langer als Gruppe gemeinsam unterwegs
seid, tut es gut, erst einmal ,aufzutauen” und mit der Themenreihe und den Erwartungen der anderen
vertraut zu werden. Wir reflektieren die ,Schritte”, die wir die letzte Woche versucht haben. Mit Blick
auf die Predigt vom Sonntag nehmen wir uns Zeit fir einen Austausch und konkrete Fragen fihren uns
in das Thema ein. Wir héren aufeinander und starten mit einem Gebet. /25m/n]

get more (mehr bekommen) Wir nehmen das Thema in den Blick und vertiefen die Predigt vom
Sonntag in einer Bibelarbeit/Input. Eine Person aus der Gruppe sollte sich vorbereiten. /25min/

get on (weitermachen) Jiingerschaft passiert ,jeden Tag". Wie kann die Woche aussehen?
Welche Aufgaben nimmt jeder personlich mit? Hier muss es konkret werden. Jeder soll sich
iiberlegen, was er in der Woche umsetzen will. /Z0min/

get ready (bereit machen) Gebetzeit /70min]



THEMENUBERSICHT

03.03. 7 Worte — Vergib ihnen (Samy)

10.03. 7 Worte — Noch heute (Sebastian)

17.03. 7 Worte - Siehe, das ist dein Sohn; siehe, das ist deine Mutter (Samy)
24.03. 7 Worte — Mich diirstet (Margret)

31.03. 7 Worte - Es ist vollbracht (Uli)

Fir die Predigten an Griindonnerstag und Karfreitag (28./29.03.2024) wird es kein
Kleingruppenmaterial geben.

HINWEISE & IDEEN

Im Folgenden findest du kurz und berblicksartig Hinweise fir das Setting eurer Kleingruppe. Wenn du
Leiter der Abende bist, findest du vielleicht hilfreiche Tipps. Als Teilnehmer kannst du sie gerne
uberspringen. Wenn ihr schon langer als Gruppe unterwegs seid, fuhlt euch frei den Ablauf und die
Rahmenbedingungen fur euch anzupassen. Auch Inhalte der

Rahmen: Jeder sollte seine Bibel und am besten ein/sein Notizbuch dabeihaben. Jiingerschaft geht nur
uber Verbindlichkeit. Die Lange der Abende sollte auf 2 Stunden beschrankt sein. Das Material sieht 90
Minuten vor.

Inhalte: Das Kleingruppenmaterial wird individuell vom Prediger des jeweiligen Sonntags zusammen
vorbereitet und dann online auf der Homepage unter der Rubrik ,Predigten” als Download bereitgestellt.
Die Predigt ist also ,Voraussetzung” und sollte moglichst im Livestream oder per Podcast nachgehdrt
werden.

Beachtenswert: Achtet auf Vertraulichkeit und Wertschatzung in euren Treffen. Jingerschaft braucht
Ehrlichkeit. Damit sich jeder sicher fiihlen kann, bleibt alles, was bei Treffen gesprochen wird,
vertraulich. Wir horen zu und verzichten auf Kommentare und Ratschldge — wenn nicht bewusst daftr
gerade der Raum ist. Und denkt daran — in der Kiirze liegt die Wiirze.

Feedback: Wir sind dankbar, wenn ihr uns als Kleingruppe Feedback zum Material gebt. Das konnt ihr
unter folgendem Link fiir jedes Material einzeln tun: https://forms.office.com/e/nywDRR4mhZ oder den
folgenden QR-Code einscannen.



https://forms.office.com/e/nywDRR4mhZ

Margret Kenntner

EINFUHRUNG

.Mich dirstet” - Am Kreuz, in diesen letzten Worten Jesu, wird deutlich, wie sehr Jesus Mensch war. Er
hat Durst, wie jeder von uns. Und doch geht es hier nicht nur um einen physischen Durst, Jesus spricht
hier auch von einem geistlichen Durst, den er vor diesem Moment so nicht kannte. Weil er immer in der
engen Verbindung mit dem Vater war. Erst hier am Kreuz, als er unsere Schuld tragt und freiwillig dafiir
Verantwortung Ubernimmt, spirt er die Trennung von Gott. Er spirt und weiB3, was es heif3t, wenn uns
Schuld von der Quelle des echten Lebens trennt. Jesus limitiert sich freiwillig auf menschliche
Bedurftigkeit, obwohl er Gott ist.

get together /25min/

Vier Wochen ist keine lange Zeit und trotzdem waollen wir als Gruppe zusammenwachsen. Auch
wenn lhr schon langer als Gruppe gemeinsam unterwegs seid, tut es gut, erst einmal ,aufzutauen” und
mit der Themenreihe und den Erwartungen der anderen vertraut zu werden....

? So sehen Fragen aus. Immer mit einem farbigen Fragezeichen...

I So sehen Zielgedanken oder wichtige Aussagen aus.

Fragt im Vorfeld, was das (nichtalkoholische) Lieblingsgetrank der einzelnen Teilnehmenden ist. Jeder
bringt seine(n) Favoriten mit, probiert euch durch und freut euch, dass wir genug zu trinken haben.

Tauscht euch nebenbei aus:
? wo erlebt ihr im Moment ,Durststrecken”?

? Was hat euch schon geholfen, durch ,Durststrecken” zu kemmen? Gibt es Bibelverse, Begegnung mit
Menschen... lasst euch teilhaben



get more /25min]

Lest gemeinsam den Vers aus Joh 19,28
? was fallt euch auf in dem Textabschnitt?
I Erganzend lohnt es sich Psalm 22,16 und 69,22 zu lesen.

? Was macht es mit dir, dass Jesus genau wie du und ich Durst hat, dass er ganz Mensch ist und die
Bedrftigkeit, die Begrenzung des Menschlichen Daseins nachempfinden kann?

Lest die Geschichte der Frau am Brunnen nach in Johannes 4,1-26

I'lst dir schonmal aufgefallen, dass Johannes es in seinem Evangelium als Stilmittel verwendet von ,der
Stunde” (V.21) zu sprechen? Immer wieder taucht diese Formulierung auf und zeigt, wie sich alles auf
Jesu Tod und Auferstehung zuspitzt.

get on /20min]
Wie kann die Woche aussehen? Welche Aufgaben nimmt jeder personlich mit? Hier muss es
konkret werden. Jeder soll sich Uberlegen, was er in der Woche umsetzen will.

Jeder nimmt sich ein Notizheft oder ein Blatt zur Hand und schreibt auf, was ihm wahrend der Predigt/
Kleingruppenzeit wichtig geworden ist in Bezug auf den eigenen ,Seelendurst”.

? Wo brauchst du lebendiges Wasser von Jesus?

Wie kannst du das praktisch angehen? Wo nimmst du dir Zeit mit Jesus? Wo musst du dich vielleicht
selbst ernst nehmen, um Jesus hdren zu kdnnen und nicht langer eine fromme Maskerade zu tragen?

I Schreibe dir konkret auf, wann und fir welche Situationen du dir die Zeit nehmen willst, um von der
Quelle zu trinken!

? Hast du schon erlebt, dass von dir ,Strome lebendigen Wassers" (Joh 7,38) geflossen sind?

get ready /Z20min]

Vielleicht singt ihr miteinander ein Lobpreislied oder wenn keiner ein Instrument spielt, hort ihr
euch eines an (z.B. Heilig fiir Immer). In der Anbetung Gottes richten wir unseren Fokus aus, dabei
sortieren sich oft auch Dinge in uns neu. Es ist eine Moglichkeit Jesus zu begegnen und ihm fir das zu
danken, was er fiir uns tut. Beendet diese Zeit doch mit einer Gebetsgemeinschaft.



